" Staatliche
| Schulberatung

Schulpsychologische Beratung P—
N7 £
StRin Anna Hauber o

Liebe Schilerinnen und Schiler, liebe Eltern,

als staatliche Schulpsychologin bin ich an der Staatlichen Berufsschule fir
Musikinstrumentenbau Mittenwald und an der Staatlichen Berufsschule Mittenwald
tatig. Ich berate und unterstitze Schilerinnen und Schiler bei verschiedenen
Schwierigkeiten im Schulalltag.

Wobei bekomme ich Unterstiitzung?

- Lese-Rechtschreibstérung (Legasthenie)

- Lern- und Leistungsprobleme (z.B. Konzentrationsschwierigkeiten,
Motivationsprobleme)

- Prifungsangst, Schulangst, Leistungsdruck

- Mobbing

- Personliche Probleme (z.B. Essstorungen, Sucht, selbstverletzendes Verhalten,
soziale Angste usw.)

- allgemein Probleme zu Hause oder in der Schule

- ...und wenn es einfach nicht rund lauft

Was ist das Besondere der schulpsychologischen Beratung?

Schulpsychologinnen und Schulpsychologen sind in Psychologie und in der
Beratung ausgebildet, sind aber auch Lehrkrafte und kennen die
Herausforderungen der Schule. Ziel der schulpsychologischen Beratung ist es
immer, dass wir gemeinsam Ldsungen entwickeln.

Die schulpsychologische Arbeit unterliegt der Schweigepflicht,
ist kostenfrei und beldsst die Verantwortung des Handelns bei dir selbst, das
heiBt, du allein entscheidest, was du tun mdchtest.

Telefon: +49 (0)8861 24658634 E-Mail: a.hauber@bs-landsberg.de

Telefonische Sprechstunde i.d.R. mittwochs 10-12 Uhr oder nach Vereinbarung.
Video-Sprechstunde moglich zum vorab vereinbarten Termin.

Personlicher Gesprachstermin vor Ort an der Musikinstrumentenbauschule in
Mittenwald mdglich nach Vereinbarung.
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